prirode| SURUTKA

ada govorimo o velikim za-
gadivacima zivotne sredine,

ptuzujemo najéesée hemij-
sku industriju, termoelektrane, ka-

nalizaciju... dok na otpad pre-

hrambene industrije zaboravljamo.
Dugoroéni plan razvoja Srbije Ufa-
vo ovu granu predvida kao vodecu,
pa sa razlogom brine da ce se uticaj
njenog otpada na zagadenje Zivot-
ne sredine, dodatno uvedat.

Dr Branislav Simonovié, dipl. fiz. hem.

Nuzno je 1 da se u nasoj pre-
hrambenoj industriji napusti
neodgovoran i rasipnicki pristup
koji se ogleda u ¢injenic1 da se
mnoge sekundarne sirovine olako
bacaju kao otpad, pa se njima te-
sko zagaduju vodotokovi. A do-
datnom preradom iz njih se do-
bija visokokvalitetna hrana.

O takvoj mogucnosti jasno sve-
dodi istrazivack: projekat na kome
ve¢ pet godina intenzivno rade
stru¢njaci Instituta za opstu i fizic-
ku hemiju, uz punu podrsku Mi-
nistarstva za nauku 1 zastitu Zivot-
ne sredine. Zapoceo je razvojem
tehnologija za preradusurutke 1 pi-
varskog kvasca, nusproizvoda u

rocesu dobijanja sira i piva. O ci-
Eevima i rezultatima projekta, raz-

ovarali smo sa direktorom, dr
%ranislavom Simonoviéem, dipl.
fizikohemicarem.

&

trosnju kiseonika). Primera radi,
bioloska potro$nja kiseonika po-
trebna da se razgradi samo 1 li-
tar surutke jednaka je onoj koja
je nuzna za razgradnju otpadne
vode koju za 24 Casa zagadi je-
dan covek. Stoga, jedna veca si-
rara koja dnevno proizvede oko
6 tona sira i 50 000 litara surut-
ke, zagaduje vodotokove koliko i

rad od 50 000 stanovnika, Va-
%evo, na Primer.

Situacija je jo§ ozbiljnija ako se
zna da proizvodnja sira dostizZe
maksimum leti, kada su vodoto-
kovi najnizi, a procesi raspadanja
najintenzivniji. Sta biva sa Zivim
svetom u rekama, kada kiseonik
potrosi Elrehrambeni otpad, nije

Sekundarne bioloske
sirovine poput
surutke i pivarskog
kvasca olako bacamo
kao otpad i tesko
zagadujemo
vodotokove, a
pritom se preradom
iz njih dobija
visokokvalitetna
hrana - kecap, razni
namazi, majonez...
Ovaj majonez je
potpuno prirodan, sa
manje ulja, veéom

koncentracijom tesko zakljuciti.
E:;?:::::o;al:ez Umesto da se surutka baca,

struénjaci Instituta su razvili
tehnoﬂogiju prediséavanja, koja
zapravo podrazumeva izvlacenje
svih korisnih 1 visokohranljivih
sastojaka. Tako se iz “otpadne
surutke«, kako objasnjava dr Si-
monovié, dobijaju 1zvanredni
proteini, laktoza, minerali, vita-
mini, a ostatak je ¢ista voda.

Kod nas se surutka baca. A u
surutki su visoko vredni protei-
ni, mleéni $eder laktoza, minera-
1i, vitamini. Kada se surutka izli-
je kao otpad, tesko zagaduje
vodotokove, jer proteini i lakto-
za u procesu razgradnje trose ki-

seonik, pa takva otpadna voda
ima visoki BPK (biolosku po-
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MAJDAN ZDRAVLJA
Pomaze protiv side

Miroslav Zivi¢, magistar biolo-
skih nauka, iz Tnstituta za opstu i
fizicku hermJu objasnio nam je
lekovita svojstva surutke:

- Uz proteine Zumanceta, proteini
surutke su najkvalitetniji u ljud-
skoj 1shrani, a nisu opterecent ho-
lesterolom. Dragocem su za nase
zdravlje i surutka je prirodno, naj-
blagotvornije sredstvo za leCenje
degenerativnih bolesti Jetre I le-
kari, tesko obolelim pacgentlma
k0J1 imaju karcinom 1 primaju in-
vazivnu terapiju, neizostavno pre-
porucuju upotrebu surutke.
- Jaca 1 odﬁrambene sposobnosti
organizma

timuliSe proizvodnju glutatio-
na, vaznog 1mun0regu§ac10nog
Jedmjenja Fa se preporucuje kao

omocéno lekovito sredstvo 1 u

ﬁec’:enju jedne tako teseke bolesti
kao $to je sida.
- Blagotvorna je u lecenju kance-
ra debelog creva.
- Minerali surutke sadrze idea-
lan odnos natrijuma i kalijuma,
pa je efikasna u snizavanju krv-
nog pritiska

biluje kalcijumom i jaca kosti
- Protelm surutke koji sadrze gra-
nate aminokiseline izvanredni su
hrana za sportiste, a posebno
one koji zele da uvecaju misicnu
masu...

Mogucnosti upotrebe te prera-
dene surutke su izuzetno velike.
Na prvom mestu je primena u

ekarskoj industriji, kao dodatak
Elebu. Surutka uspesno zamenju-
je aditive, ima odli¢na svojstva
kod umesavanja, odrzava vlagu
pa hleb duze ostaje svez, ima lep-
su boju zbog laktoze, boljeg je
ukusa i obogacen visokovrednim
hranljivim sastojcima. Isto je i sa
razli¢itim tipovima brasna i gri-
za, &iji je kvalitet povecan surut-
kinim proteinima 1 laktozom.

Posto je odlican emulgator, na
bazi surutke mogu da se dOleu
kecap, razni namazi, majonez
Ovaj majonez je potpuno prlro—
dan, sadrZi manju koli¢inu ulja,
vecu koncentraciju proteina i ne-
ma holesterola. 6aleko je zdraviji
i odluénog je ukusa.

Primenjujuci specijalnu tehno-
logiju susenja, pri kojoj se strogo
kontrolisu temperature kako ne
bi doslo do razgradnje visoko-
hranlpwh sastojaka, strucnjaci
instituta su proizveli 1 surutkinu

astu, kao i suvu surutku u pra-
Eu Mleéni Seder surutke, ima $i-
roku primenu u farmac1)1 a moze
da se koristi i kao zasladival. Po-
znata je 1 koliko je surutka cenje-
na u kozmetickoj industriji...

U pokusaju cfa p1a51ramo ove
nase tehnologije, u mlekarama
nismo naisli na odgovarajuce inte-
resovanje, a izgovor su nekakva
prestukturisanja, privatizacija i ta-
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ko dalje.., ali necemo odustati -
odluéan je dr Simonovié. - Dolazi
vreme domacinskog ponaSanja,
brige o zdravlju i Zivotnoj sredini.

UVOZ-1ZVOZ
Svoju bacamo

tudu pla¢amo

Izuzev suboticke mlekare koja
Er01zvod1 manje koliCine surut-
eu prahu novosadske 1 Imle-
ka koji suSe oko 3 % surutke,
sve ostalo se nemilice baca.
Proteine surutke 1 laktozu niko
ne proizvodi. Pri tome je, samo
u prosloj godini, kod nas zabe-
lezen uvoz od 35 tona suve su-
rutke!
U SAD se godisnje proizvede
800 000 metrickih tona surutke
za preradu u stotine razlic¢itih
proizvoda prehrambene, farma-
ceutske 1 kozmeticke industrije.
Od 1999.- 2002. SAD su
ostvarile vedi prihod od izvoza
surutke, nego od izvoza sira.

PROTZVODNJA
Visestruka korist

Direktor Branislav Simonovi¢,
na kraju istice, da su stru¢njaci
Instituta za opstu i fizicku he-
miji, osmislili i celokupan kon-
cept proizvodnje i razvili uni-
mod tehnologiju za koju.oprema
nije skupa, dg bi u prmzvodn_]u
mogla da se ukljuce 1 seoska do-
macinstva u kojima bi se surutka
ugrusnjavala, potom distribuira-
la u zadruge ili regionalne centre
na visi steﬁyen prerade, sve do fa-
brika. Posla b1 bilo za mnoge, a
u isto vreme bi se zaustavilo
neodgovorno i nemilosrdno za-
gadivanje Zivotne sredine.

B Aleksandra Gazivoda
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